GSD
EducaSalud

Serviciointegral de
salud escolar:

una.garantia para
el bienestar

educacion



Un equipo multidisciplinar de especialistas
de la salud (medicina, enfermeria y
psicologia) que acompania a los estudiantes
y a sus familias a lo largo de toda su
trayectoria escolar, con el objeto de prevenir,
orientar, detectar y cuidar.

Se materializa en un conjunto de programas,
ajustados al desarrollo madurativo de

los estudiantes, con los que se atiende el
desarrollo cognitivo y socioemocional, y

se vela por la salud fisica y mental.

El objetivo es consolidar un eficaz sistema
de autorregulacién y equilibrio personal que
permita una éptima toma de decisiones en
todas las esferas de la vida.

El equipo de Educasalud cuenta en todos los
colegios GSD con un completo y equipado
gabinete de atencidon que habilita la
asistencia coordinada ante las dificultades
y necesidades que surjan.
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PROGRAMA
Mentoring
educativo

% Cuatro pruebas individuales de
habilidades bésicas y/o aptitudes
para el aprendizaje a lo largo de la
escolarizacién (Infantil, Primaria y
Secundaria) con emision de informes
individualizados.

+ Test de preferencias profesionales en
42 ESO y Bachillerato.

+ Entrevistas personalizadas de
mentoring educativo en ESO y
Bachillerato/ FP.

#+ Coordinacidn estrecha con los tutores
y orientadores para una eficaz
orientacion académica y profesional
del alumnado.



PROGRAMA
Atencion

al desarrollo
cognitivo

4+ Apertura de expediente y seguimiento
(Nivel 3 Ed. Infantil).

+ Realizacion de estudios fonolégicos
(Niveles 4 y 5 de Ed. Infantil).

+ Programa de autorregulacion
emocional en Ed. Primaria.

+ Programa Thinking Kids® del Dr. Alvaro
Bilbao en la ESO.



PROGRAMA
Thinking Kids®
del Dr. Alvaro
Bilbao

+ Thinking Kids® es un programa
secuenciado para el trabajo de la
autorregulacion que se imparte
para todos los alumnos de la ESO.




+ En cada curso de ESO, los alumnos
recibirdn un completo manual de
trabajo disenado y elaborado por el
Dr. Alvaro Bilbao.

+ A través de este programa se
trabajaran la metacognicion, la
inteligencia emocional, el desarrollo
afectivo-sexual las habilidades de
estudio y la salud mental.

El Dr. Alvaro Bilbao es neuropsicélogo,
psicoterapeuta y padre de tres
adolescentes. Formado en el Hospital
Johns Hopkins de Baltimore ha

colaborado con la Organizacion Mundial

de la Salud (OMS) y lleva toda su vida
profesional combinando la atencién a
familias con la divulgacion cientifica.

Sus libros han sido leidos por mas de

400.000 adolescentes, padres y madres

en Espaina y se han traducido a 27
idiomas.

Con mas de 4 millones de seguidores
en redes sociales es un referente de
educacién tanto en Espaiifa como en
otros muchos paises del mundo.

“Aquel colegio que cuida la seguridad
emocional, el confort fisico, la gestion
de las emociones y la metacognicion
estad construyendo mucho mas que co-
nocimiento: estd formando cerebros
preparados para pensar, adaptarse y
disfrutar del proceso de aprender.”



PROGRAMA
Deteccion
temprana

#+ Cuatro revisiones de salud a lo largo de la
escolarizacion (Infantil, Primaria y ESO).

+ Coordinacion estrecha con los tutores,
profesorado y orientadores para una
eficaz deteccién temprana.

%+ Encuentros para la deteccion y gestion
de la ansiedad y el estrés en ESO y
Bachillerato/ FP.

+ Evaluaciones psicopedagdgicas
individualizadas de caracter preventivo
(no financiadas por la administracion),
propuestas por el orientador educativo
del centro.

Las prestaciones indicadas son diferentes de los recursos
financiados mediante el concierto educativo relativos a

la orientacidon y a los apoyos a la integracién, aulas TEA,
compensatoria y/o Técnicos de integracién. Estos recursos
son de caracter gratuito para el alumno que los precise.
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PROGRAMA
Prevencion

Completo calendario de intervencién en
las aulas, desde Nivel 3 de Ed. Infantil hasta
12 de Bachillerato y FP para prevencion y
autocuidado.

Tematicas de las charlas dirigidas
al alumnado:

+* Cuidados de enfermeria

+ M2y RCP

+ Salud bucodental

4 Accidentes y emergencias

+ Cambios puberales y menstruacion
# Consumos y adicciones

+ Alimentacidén y nutriciéon




PROGRAMA QP
Asistencia

+ Atencioén primaria de salud y tratamiento ante
accidentes y dolencias leves.

+ Administracion pautada de medicamentos.
+ Seguimiento de enfermedades crdnicas y alergias.

+ Actualizacion, custodia y seguimiento de historias
médicas y expedientes de salud de los alumnos.

+ Derivacion a hospitales privados en caso de
accidente escolar grave*.

+ Atencion y asesoramiento familiar personalizado,
ante necesidades psicoafectivas y dificultades
puntuales de salud.

+ Escuela de familias.

Seguro de continuidad
de estudios

+ Cobertura de servicios escolares hasta finalizar la
ensenanza obligatoria en caso de fallecimiento de
uno de los progenitores. Cubre: comedor escolar,
aulas medioambientales, libros de texto, uniforme
(una equipacién completa), Educasalud, material
escolar y servicio digital.

* Esta prestacion es diferente del seguro escolar obligatorio que
corresponde a la Seguridad Social y al que obligatoriamente deben
estar afiliados todos los alumnos mayores de 14 afos (desde 32 ESO).




Medios
profesionales,
técnicos

vy materiales

Equipo profesional multidisciplinar con
tres especialidades: medicina, enfermeria y
psicologia.

Gabinete de salud: material de diagndstico
de atencidon médica primaria, medicacion y
materiales para distintas patologias.

Medicacion para emergencias sanitarias,
botiquines fijos y mdviles.

Desfibriladores semiautomaticos con
personal del centro formado y autorizado.

Gestion informatica de salud integrada en la
plataforma de gestion escolar.

Aplicaciones de software especificas
para aplicacion de diferentes pruebas de
habilidades fundamentales y aptitudes
(Habilmind).
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