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FESTIVO Puré de verdura con ternera (Cocido) 

Cinta de cerdo adobada a la plancha
Pan y agua
Yogur natural/fruta
Merienda: Papilla de fruta, pavo y pan

Puré de verdura con pescado (Cocido)
Tortilla francesa (Horneado)
Pan integral y agua
Yogur natural/fruta
Merienda: Papilla de fruta, queso y pan 

Puré de verdura con ternera y lentejas (Cocido) 
Pollo del cocido INFANTIL 
Pan y agua
Yogur natural/fruta
Merienda: Papilla de fruta, jamón y pan 

Puré de verdura con huevo y pollo (Cocido)
Merluza a la molinera (Frito) 
Pan integral y agua
Yogur natural/fruta
Merienda: Papilla de fruta, pavo y pan

9 10 11 12 13
Puré de verdura con pollo (Cocido)  
Lomo de cerdo asado con salsa de manzana 
(Plancha y horneado) 
Pan y agua
Yogur natural/fruta
Merienda: Papilla de fruta, queso y pan 

Puré de verdura con ternera (Cocido) 
Macarrones con boloñesa de soja texturizada - 
infantil (Cocido, rehogado)
Pan y agua
Yogur natural/fruta
Merienda: Papilla de fruta, jamón y pan 

Puré de verdura con pescado (Cocido)
Tortilla de patata (Horneado)
Pan integral y agua
Yogur natural/fruta
Merienda: Papilla de fruta, pavo y pan

Puré de verdura con ternera y garbanzos (Cocido) 
Merluza a la romana (Frito) 
Pan y agua
Yogur natural/fruta
Merienda: Papilla de fruta, queso y pan 

Puré de verdura con huevo y pollo (Cocido)
Albóndigas en salsa (Guiso)
Pan integral y agua
Yogur natural/fruta
Merienda: Papilla de fruta, jamón y pan 

16 17 18 19 20
Puré de verdura con pollo (Cocido)  
Cinta de lomo a la plancha
Pan y agua
Yogur natural/fruta
Merienda: Papilla de fruta, pavo y pan

Puré de verdura con ternera (Cocido) 
Huevos revueltos con jamón (Rehogado)
Pan y agua
Yogur natural/fruta
Merienda: Papilla de fruta, queso y pan 

Puré de verdura con pescado (Cocido)
Ragout de pollo al chilindrón (Guiso)
Pan integral y agua
Yogur natural/fruta
Merienda: Papilla de fruta, jamón y pan 

Puré de verdura con ternera y lentejas (Cocido) 
Cinta de lomo a la plancha
Pan y agua
Yogur natural/fruta
Merienda: Papilla de fruta, pavo y pan

Puré de verdura con huevo y pollo (Cocido)
Merluza al horno
Pan integral y agua
Yogur natural/fruta
Merienda: Papilla de fruta, queso y pan 

23 24 25 26 27
Puré de verdura con pollo (Cocido)  
Croquetas de jamón (Frito)
Pan y agua
Yogur natural/fruta
Merienda: Papilla de fruta, jamón y pan 

Puré de verdura con ternera (Cocido) 
Huevos revueltos (Rehogado) 
Pan y agua
Yogur natural/fruta
Merienda: Papilla de fruta, pavo y pan

Puré de verdura con pescado (Cocido)
Ragout de pollo al ajillo (Rehogado) 
Pan integral y agua
Yogur natural/fruta
Merienda: Papilla de fruta, queso y pan 

Puré de verdura con ternera y garbanzos (Cocido) 
Merluza al horno
Pan y agua
Yogur natural/fruta
Merienda: Papilla de fruta, jamón y pan 

Puré de verdura con huevo y pollo (Cocido)
Cinta de sajonia a la plancha
Pan integral y agua
Yogur natural/fruta
Merienda: Papilla de fruta, pavo y pan

30     
Puré de verdura con pollo (Cocido)  
Cinta de cerdo adobada a la plancha
Pan y agua
Yogur natural/fruta
Merienda: Papilla de fruta, queso y pan 

MENU 7 - NIVEL 1

Noviembre 2026




